
 

 視覚障害者生活教室に参加しませんか？ 
北九州市立点字図書館では、視覚に障害のある人を対象に、年間を通して「視覚障害者生活教室」を開催しています。 

さまざまな教室を企画していますので、興味のある教室があれば、ぜひお気軽にお申込みください。 

どの教室にも補助スタッフがついています。初めての方も安心してご参加ください！ 

●対象…市内在住か市内に勤務している視覚に障害のある人 

●参加費…無料（ただし、材料代や資料代は実費です） 

●申込方法…点字図書館へ電話もしくは窓口でお申込みください 

●申込開始日…各教室「市政だより」でご案内しています 

●会場…教室ごとに異なります。点字図書館へお尋ねください。 

令和７年度（下期）の開催予定 ※予定は変更になることがあります。詳しくは点字図書館までお尋ねください。 

 

●１０月                                 ●令和８年１月 

「ゴールボールを体験しよう」・・・１０月２６日（日）               「簡単体操講座」・・・１月１１日（日） 

●１１月                                「パンづくり体験」・・・１月２５日（日） 

「道具で生活が変わる。福祉用具について学んでみませんか？」・・・11 月９日（日）   ●２月 

●１２月                                「電子レンジで簡単料理」・・・２月１日（日） 

「筋力アップ講座」・・・①12 月１４日（日） ②令和８年１月１１日（日）         「補聴器のおはなし（仮）」・・・２月２２日（日） 

「フラワーアレンジメント講座」・・・１２月２１日（日）                 「おくすりとの上手なつきあい方（仮）」（未定） 

●お問い合わせ・申し込み先 

北九州市立点字図書館 

電話：０９３-６４５-１２１０ 


